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Vaznost ocnog pregleda
za zdravlje vida i detekciju
problema u najranijoj dobi

Klinika Svjetlost kao vodeda
oftalmoloska ustanovau regi-
Ji, podupiruéi ideju obiljefava-
nja Svietskog dana vida, pro-
vodi posebnuakeiju. Sve osobe
koje se prijave na pregled vida
u razdoblju od 11. do 12. listo-
pada putem sluzbene weh stra-
nice Klinike Svjetlost ostvarit
e 20% popusta na navedenu

uslugu.

Csnovnl oftalmoloski pregled
u Klinici Svjetlost obuhvada
odredivanje vidne ofirine s
dioptrijom na daleko i blizu,
mijerenje ofnog tlaka, pregled
prednjeg segmenta oka pod
uvetanjem (vijede, spojnica,
roinica, prednja oéna sobica,
Zjenica i le¢a) i Sirenje zjenica
spregledom straznjes segmen-
ta oka (staklovina, oféni Zivac,
retina i krvne &ilice).
Savietski dan vida idealna je
prilika za ponoviti preporuku
Svjetske zdravstvene organi-
zacijeda osoba, iako nema oso-
hitih smetnji s vidom, jednom
rodisnje posjeti oftalmologa
i obavi detaljan oftalmoloski
pregled. Ovim putem i navede-
nom akcijom zelimo potaknuti

briguoodima te naglasiti daje
prevencija Kljudna, Sto potvr-
duje i podatak kako je 80 po-
sto slucajeva slabovidnosti ili
sliepode moglo biti sprijecenc
pravovremenim pregledom®,
istaknuo je dr. Viade Glavota.

Kada je vrijeme za prvi
pregled kod djece

Vid djeteta je specifitan jer
se intenzivni vidni podrazaji
razvijaju sve do trede godine
zivota, Stoga je prvi rutinski
oftalmoloski pregled najbolje
obaviti kada dijete navrsi tri
godine, a kako b se na vrije-
me detektirala nezeljena sta-
nja. Posebice ghog dinjenice
kako se mnogi od poremedaja
vida u djeéjoj dobi jednostav-
no lijece ukoliko se otkriju na
vrijeme. . Djedii oftalmolos-
ki pregled u Klinici Svietlost
obuhvaéa odredivanje vidne
o&trine na blizinu i daljinu, te-
stove za strabizam i stereovid,
Sirenje zjenica i odredivanje
objektivne dioptrije te kom-
pletan pregled prednjegi stra-
njeg segmenta oka. Posebnu
pozornost posvetili smo tome
fda nas profesionalni tim djedji
oftalmoloski pregled prilagodi
dobi djeteta te ga nastoji udi-
niti zabavnim i zanimljiv, na
zadovoljstvodjece i roditelja.”,
naglasio je dr. Glavota.



